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Anima di Cristo, santificami. 
Corpo di Cristo, salvami.
Sangue di Cristo, inebriami.
Acqua del costato di Cristo, lavami.
Passione di Cristo, forificami.
O buon Gesù, esaudiscimi.
Nascondimi nelle tue piaghe.
Non permettere ch'io mi separi da te. 
Difendimi dal perfido nemico. 
Chiamami nell'ora della morte. 
Comandami di raggiungerti 
Affinchè assieme ai tuoi Santi, 
ti lodi eternamente. 
Amen.  

Anima Christi santifica me. 
Corpus Christi, salva me. 
Sanguis Christi, inebria me. 
Aqua lateris Christi, lava me.
Passio Christi, conforta me. 
O bone Jesu, exaudi me. 
Intra tua vulnera absconde me.
Ne permittas me separari a te. 
Ab hoste maligno defende me.
In hora mortis meæ voca me.
Et jube me venire ad te.
Ut cum Sanctis tuis laudem te.
In sæcula sæculorum. 
A-men. 


