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A LOS MAESTROS:

Recomiendo muy especialmente se enseiie al alumno a acentuar las notas (sistema Tdrrega) cs decir, que los dedos indice, ma-
yor y anular de la mano derecha, al pulsar las primeras lecciones, deslicen la yema del dedo sobre la cuerda, hiriendo con la
_ufla, que deberd ser corta, y caiga el dedo sobre la cnerda imucdiata inferior, modalidad que yo le llamo *apoyar” (1) y designo
-que cl signo A . En mi obra ‘“Técnica Superior de la Guitarra®, doy mayores detalles al respecto.

F.s también convenicnte que los macstros hagan cstudiar a los aluinnos que nada saben, las explicaciones quc transcribo mas
abajo, dedicadas a ellos, '

’

.A-LOS ALUMNOS QUE VAN A EMPEZAR

Lo que dehen estudiar tedricamente de memoria,

Mano Izquierda
Indice N* I, mayor N* 2, anular N° 3, meiiique N° 4, cl pulgar no se emplea.

Los dedos de dicha mano debhen oprimir las cnerdas con 1a parte extrema o punta, doblando la primer falange cn forma de nar-
tillo y lo mds cerca posible e Ia division o traste,

Mano Derecha « . L

Los dedos de la mano derccha se designan con las Ictras iniciales del nombre de cada dedo, a saber: pulgar: p — indice: i — ma-
or: m — anular : a,

L1 meflique no se emplea sing en caso necesario, {cl autor de esta obra no lo emplea nunca).

El cero’Indica la cuerda al aire o sea libre.

F) signo- A. sigrifica "acentuar™, es decir, que el dedo de la inano derecha que hirié Ja cuerda debe caer en Ia cuerda inmediata

infertor, a cuyo electo se pulsard la cucnla“mcicndo deslizar Ia yeina del dedo hacia atras y atacando con l1a uha quc debera ser -

mas bien corta. ) :

Los nimeros cntrc paréntesis o dentro de un circulito significan Ia cuerda; de manera que un tres entre paréntcesis (3) quicre -

decir, tercera cuerda, un cuatro (1) cuarta cuerda, ete,

Los niimcros grandes con una “a’ significan barra o ceja, asi pues un cinco grande con una “a” cn esta forma (5*) significa ba-
tra en quinlo traste. '
Resumicndo se deberd recordart 10 Los mimeros desipnan los dedos de la mano izquerda, 2° Los niineros entre paréntesis o

dentro de un circulito, designan las cucidas, 3° Los niimeros grandes con una “a” designan barra. 4° El signo A nota acentua.
da. 5° El cero indica cucerda al aire.

(1) Nota:

Después de las primeras cdiciones de este métado, he empleado Ia palabra “apoyar’ en lugar de “acentuar”, pues al cjecutar cl
movinliento quc obliga cl signo A, cl dedo se apoya en 1a cuerda innediata; pero, las reglas musicales marcan casos de acen-

tpaci('m imposibles de cumplir en csa fonna en Ia guitarra, por estar ocupada la cuerda de apoyo; en cstos casos de acentuacién
sin apoyo, enipleo ¢l mismo signo, pero en csta posicion: =< : . ’ :

JULIO S. SAGRERAS
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LAS PRINM

GUITARRA

IERAS LECCIONES

Por cl macstro JULIO S. SAGRERAS

Hace cerca de veinte afos, hablando con mi distingnido colega, ¢l eximio guitarrista Miguel Llobet, al preguntarle que enseiiaba
como primera leccion a los qque no sabian nada, me contestd que hacia tocar las cuerdas al aire repetidas veces, para acostum-
brar los dedos a pulsar, aunque ¢l alnmno no se diera cuenta {en un principio) las notas que producia; dicha prictica es inmejo-
rable, pues hay que darse cuenta de lo dificil que cs esa primnera leccion, en que se enseiia al alumno la buena posicion de la gui-
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Hagase presente al alumno que los puntos puestos al lado del niimero que indica la cuerda, significan que las demds notas que

siguen, corresponden a esa misma cuerda.
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ESCALA CROMATICA (2 Octavas)

Notat En 1a manera de escribir 1a escala cromitica que va a continuacibn, el autor no ha querido ser muy estricto en la obger-

vancia de las reglas que rigen al respecto para no complicar el estudio al alumno, pues la ntencion cs la de hacerle conocer el
electo del sostenido unicamente. :
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En esta leccidn interviene por primera vez el pulgar de la mano derecha; con él se debe pulsar el bajo tomando al principio po-
ca cuerda, ¢l dedo algo de costado, en direccion a la 1* y ligeramente hacla amriba. Sirve también este estudio para aprender las
notas cn distintas octavas. F.xpresamente desde esta leccion en adelante, se omite poner ¢l nombre de ia nota y su ubicacion.
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Esta lccclon es casi igual a la anterior y es interesante, porque con clla aprenderi el alumno a tocar mas adclante simultinea
mente el bajo y la nota aguda, acentuando esta dltima; por ello debe tenerse muy buen cuidado al practicarla, preparando los

dedos de la mano derecha antes de hacer cada movimiento y tomando poca cuerda con el dedo pulgar, para que pueda zafar
mds ficllmente y acentuar bien 1a nota aguda.
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Fn la leccidn que va a continuacion, interviencn por primera vez tres dedos de la mano derecha en un orden fijo de pulgar, indi-

ce y mayor. L.a mano izquierda preparard integra la posicion de cada compis, la que no se movera hasta el cempis siguiente.
:n esta leccion no se acentua ninguna nota.
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movimiento hacia 1a palma de la'mano.
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Esta leccidn es fgual a la anterior, con la pequefa diferencia que los dedos indice y mayor pulsan sisnultincamente, haciendo un
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Aungue ya en la leccién 37* al estudiar la escala cromitica cl aluinno ha aprendido el éfecto del sostenido
estudio se presenta por primera vez, bueno seri que el maestro repita la explicacién, .

=~

( ﬁ ); como en este
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£.n este estudio interviene por primera vez ¢l dedo anular de la mano derecha, conjuntamente con cl pulgar, indice y medin. De-
berd ser observada estrictamente la digitacion marcada. I'n cuanto a los dedos de la mano izquierda irdn pisando las notas a me-

dida que 3¢ neceslten, Sirve también este estudio para aprender las notas en tres distintas octavas.
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En esta leccidn, sc presenta por primera vez cl caso de posicion fija en la mano izquicrda y también como novedad, el caso
que con la mano derccha, se acentian dnicamente las notas que pulsa el dedo anular que son todas las quc se tocan en la prin
Desde esta leccion exigird el maestro que el alumno haga bien marcada la diferencia cn la aplicacion de )a fuerza, de manera q

sc destaquc netamente con firmeza pero sin violencia las notas de [a prima. . .
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. ACORDES

En esta leccién aparecen por rrimera vez los acordes.
Es preferible que el alumno los toque al principio mds bien débilmente,

tomando poca cuerda con la punta de fos ded -
ciendo el movimiento hacia la paima de Ia mano. ’ sdoty ha

i a a a '
m m. 1 m
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chroduzco la misma indicacion que hice para la leccion 44%, en lo relativo a la fuerza y acentuacion de las notas de la 10,
Del

¢ erd el maestro advertir al alumno que el nimero 3 puesto sobre cada grupo, indicando tresilio, nada tieng que ver con los
nimeros que Indican los dedos de 1a mano izquierda. ‘
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L.a misma indicacién que para la leccién 45%.
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La misma indicacién de fuerza y acentuacién de los dedos de la mano derecha, recomendada en las lecciones 44* y 46*
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En csta leccién se pasa por primera vez a la 2% posicion, pucs-interviene cl “1a” del 5° espacio de la 18.
Pasa passr de Ia posicion del 4° com’)il a la piguiente, deberd hacerse practica en esta forma: levantar el dedo del “la™ dc 12 38
y cosrer el primer dedo dcsdc cl “do al “do g * sin levantarlo de la cuerda. Esta modalidad se llama “portamento™ y se designa

€on una raya de unién asi — 6 ——
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Fstos acordes de cuatro notas, deberan pu|<1nr al principio con poca fuerza, levantando llgcramcnlc 1a mano derecha en cada
uno; los dedos indice, mayor y anular en direccion ala palma delamano y el pulgar hasta unirse al indice.

Lrtlenla por primera vez el caso de tener que pulsar simultincamente cl bajo y nota aguda acentuada y, aunque ya el alum

a aprendido en la leccion 39® 1a mancra de hacerlo, si tiene alguna dificultad, higasele practicar, arpegiando los dos soni-
do! pulsando algo antes, el hajo.
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Las notas de 1a 1® mds fuertes y acentuadas. En la posicion del primer compas, si cuesta mucho al alumno poner el tereer dede
en la 6% cuerda, podri poner el segundo, como preficre casi siempre Aguado. Deberd hacerse presente el sostenido en fa de ki
llave,
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" En esta leccion se usa por pnmera vez el Si de la 3® cuerda. El maestro debera explicar, que cl 4° espacio de 1a 3% cs la misma

P

nota que la 2% al aire.

1 3 -3 T T
-2 _:‘Ifg'fﬁgf T fp e el p =
v g
P ¥
A | A A
a
)xmiJiml Y im i Ilmxllmx [ i i
¢ ] o [ _“ﬁ) 4 j.
RS ET RS RS =m] e 2
F -] — F = d
P P
A A
a a a
im 3J“ moi Y im i 4J im i 4J N
J—" { . 1 | p
Y Jenty NG o 3 —3 e ¢
/,.;!:“2_‘: B =@ ——p r a

. A NG OING) @ @ Or® &
Lu g__A_____}____l__gl__l i J iom i }_V!__n_n_n___ omi } iom i Ji m i ) mi |imi
54 To b U Tatlix G ig Va1 R i T e |50 5 5o o Gelap iz e
9; — - ettt — +—1 -
, [,' 7 7
P P
A

Illll

A

g'_ u g l m
_1“

)
=E

a

is" 21

‘\ . . . . .
[imi 10 mi im i
e ____'j:l.-—»[-__‘ _Q__P;ip——j_: ] e

=

i

e) = — J — - - . <
7 7 I’ r
P P P F
: - :
—uﬁ#——l”l’ llll 4J om i } l-_gll_l__l_"'J 1m i } 1 m 1 :_; im i } 1 m i&dl imoa
~ ::_ K ol [T 1 BT X B B 7B BN B I S < DR’ B e § v b s =3
T i e el e SRR S =R
. A A —— A
B m{! }' i m i .l i m i ¢ i m i J Iom i 3 1 m 3 a[ i m 1 .
T I B e e e e S e T s P A e
El» [f? f r ¢
P v

NA OBOO

)22 2D D)D)

)

)

- e . . 5\ \



. |

£ 65 6 €L F 000 € B R R R RS T

~E T

€0 (¢ (€€ e

.

P A A A S

s

v
l-l

= i

‘

l’-l

15

Se presenta por primera vez ¢l bemol (‘} LI maestro explicard sus clectosy que el Si de tercera linca del pentagrama, siendo
bemol sc encuentra en ¢f tercer espacio de la 3% cuerda en lugar de la 2% al aire. S¢ presenta por primera vez el caso de hacer

media barra, que se efectina extendiendo el primer dedo de 1a mano izquicrda hasta la tercera cuerda, aplicandola de plano y
oprimlendo, Tas tres cuerdas, 1%, 2% y 3°,
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1ay que tener culdado en la leccion siguicnte que unas notas son acentuadas (o apoyadas) y otras no lo son
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La leccién que va a continnacion es en realidad algo mas fAcil que l1a anterior, pero como cl alumno lccrd por primera vez cn

compis de 6/8, Ic he dado esta colo:acion A A . A A
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El maestro lccomrmlali al alummo en la leceion 60 que ngur P nl«- muy suavementc el acompanamicnto del segundo comp as
(dos golpes de fa-sol) y que en cambio pulse Tuertemente €l “re™ del canto para que perdure su sonido. El misto cuidado de.

berd tener en el cuarto compds y en el 2°y 4° de la segunda parte, Debe darse a esta leccion un movimicnto inuy modcrado de
vals, Atencién a las notas acentuadas.
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En esta leccion 61, se advertird al alumno que debe evitar los movimientos indtiles de mano izquierda; por cjemplo, al comen-
zar, ¢l mi de ia cuarta cuerda, debe mantenerse firme seis compases, el fa de la misma cuerda, los tres compases subsiguientey,
etc. :

Debe tenerse cuidado también de la fuerza aplicada con la mano derecha, pues el bajo (que es el que hace el canto), debe ser
ruln'do mis fuerte que el acompafamiento, pudiendo ser acentuado o apoyado y mantenido en todo su valor. El ritmo de esta
ccclén es de valy, algo menos moderado que la leccion anterior. El pulgar al apoyar las'notas bajas, que hacen el canto, debe
caer sobre la cuerda inmediata superior. i .
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En Ja leccion que va a continuacién, ¢l maestro deberd observar cuidadosamente si el alumno se ajusta estrictamente a la digi-
tacién de la mano derecha marcada. El mismo cuidado deberd tenerse en la observancia de ias notas acentuadas o apoyadas.
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" Las notas del canto que son las agudas, deben ser ejecutadas mis fuertes y acentuadas.
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En la leccién 66 siguiente dcberd también el maestro hacer obscrvar al alumno la estricta observancia de la digitacion de lam
no derecha marcada y las notas acentuadas o apoyadas. Al pasar del compis cuarto al quinto, los dedos 1 y 3 de lamano i
quierda, que pisan ¢l *“do’ de 1a segunda cuerda y el “do” de la qumta deben correrse sin levantarlos de la cuerda, al espac
inmediato superior o sean los dos "(F ” ” !
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Kl macstro explicard al alumno el caso del equisono del compas 11, en donde deben cjecutarse simultineamente el “mi” de la
scgunda cuerda y el “mi" dc Ja prima.
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En este estudio, unas notas del canto son scentuadas y otras no; hay que observar bien la acentuacién marcada.
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Rccomwndo muy especialmente la pracuca de esta leccion para la mano derecha. llay que respetar estrictamente la dlgltaclon
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Fl macstro cxplicard la manera de ejecutar la dltima nota de la leccian 76 o sea ¢l armanico simple de “re’ de la cuarta cucrda,
Aconscjo sjue siempre que sea posible, los arménicos hechos, o mcjor dicho pulsados por cl dedo pulgar, scan apoyados, dehien-
do en ese caso caer dicho dedo sobre la cuerda inmediata superior y ¢jecutando el movimiento con la mano derecha algo mis
cerca del puente.
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2 LIGADOS DESCEN})ENTES

Este estudio es para Ja prictica de los ligados descendentes. Habra que tencr cuidado cn enseiiar a preparar las notas del ligado

en el 2¢, 3° y 5° compis, poniendo los dos dedos del ligado simul(intlxmc.
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LIGADOS ASCENDENTES

Para ?render los ligados ascendentes.— Ll dedo de la mano izquierda que produce el Iigado,'debc. percutir con firmeza cerca.
de la division.
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Ligados con posicion fija, algo inas dificiles. Iligase preparar previamente-la posicion bisica en cada compis.
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Nota: Fn realidad, en los ligados descendentes, el dedo que debe hager fuerza, no es el que produce el ligado, sino ¢l que ti

Iy ¢ -
que ascgurar la cuerda para que no se corra. Ilago esta obserVacion, porque es general ¢l empeiio de hacer una fu
exagerada con aquél en csos casos.
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vimiento del ligado sin tener los dos dedos de 1a mano izquicrda perfectamente colocados.

Insisto nuevamente aquf, en recordar que en todos los ligados descendentes, debe tenerse presente que no debe iniciarse el mo-
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Avostiimbrese al alumno a interpretar de acuerdo con lo que marca este estudio,
El cero indica la cuerda al aire, o sea libre. '
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ESCALA CROMATICA (3 Octavas)
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Nota: El autor estd perfectamente enterado de las reglas que rigen {:ara la escritura de la escala cromatica y si no las ha observa-
do ha sido Gnicamente porque cree facilitar 1a lectura a los a urgnos, escribiéndola tal cual-esta.
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